) KONTAKT

Sie haben Fragen zu dem Angebot Ambulant
Betreutes Wohnen ,Wohnhelden“? Rufen Sie
uns an oder schicken Sie uns eine Nachricht, Wir
helfen Ihnen gerne weiter.

SPI Paderborn e. V.

Wohnhelden - Ambulant Betreutes Wohnen
Robert-Kronfeld-Str. 12

33813 Oerlinghausen

Tel.: 0525189223-845
Fax: 0525189223-99845

Anfragen richten Sie bitte an:
wohnhelden@spi-paderborn.de

. Larissa Becker
Fachliche Leitung
Ambulante Jugendhilfe
Tel: 0525189223-845

) TRAGER
SPI Paderborn e. V.

Der SPI Paderborn e. V. (SPI) ist ein regionaler Kom-
plexleistungsanbieter im Bereich der psychiatrischen
und psychosozialen Versorgung. Seit 1981 engagieren
wir uns fir Menschen mit einer seelischen Erkrankung
oder Behinderung. Mithilfe professioneller ambulanter,
ganztags-ambulanter und stationarer Rehabilitations-,
Betreuungs- und Begleitmafnahmen verfolgen wir das
Ziel, Menschen die Soziale Teilhabe und die Teilhabe am
Arbeitsleben zu ermdéglichen. Seit unserer Grindung
haben wir unsere Angebote stetig erweitert, sodass wir
heute ein komplexes gemeindenahes Ver- sorgungs-
netzwerk in Paderborn und Umgebung sowie in den
benachbarten Kreisen bereithalten.

SPI Paderborn e. V.
Lindenweg 5
33098 Paderborn

Tel.: 0525189223-0
Mail: info@spi-paderborn.de

Web: www.spi-paderborn.de
spi.paderborn
spi.paderborn
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Ambulant Betreutes Wohnen fur
junge Volljahrige an unserem
Standort in Oerlinghausen
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)WOHNEN IM EIGENEN ZUHAUSE

Wohnhelden - Ambulant Betreutes Wohnen in
Oerlinghausen, bietet im Haus unserer Jugendhilfe-
einrichtung Apartments zum eigenstandigen Wohnen
fur junge Erwachsene mit psychischen Erkrankungen.
Unser Team aus Fachkraften berat, begleitet und
unterstitzt Sie in |hrem Apartment und in lhrem
Umfeld.

Die Inhalte werden vertraulich behandelt.

)ZIELGRUPPE

Unser Angebot richtet sich an volljdhrige junge
Menschen mit seelischen Beeintrachtigungen oder
psychischen Erkrankungen, die von einer solchen
Behinderung bedroht sind. Es unterstitzt diejenigen,
die nicht (mehr) in der stationaren Jugendhilfe leben,
aber vorlibergehend oder dauerhaft Hilfe im Alltag
bendtigen.

Voraussetzung ist die Bereitschaft, sich auf professi-
onelle Begleitung einzulassen, Verantwortung fir das
eigene Leben zu Ubernehmen und aktiv an der
Entwicklung hin zu mehr Selbststdndigkeit und
sozialer Teilhabe mitzuwirken. Ein gewisses Maf3 an
Alltagskompetenz und Kommunikationsfahigkeit
sollte vorhanden sein.

)FACHLICHE UNTERSTUTZUNG

Gemeinsam mit |hrer Bezugsbetreuung arbeiten Sie
an lhren Zielen, die immer wieder an lhre aktuelle
Situation angepasst werden konnen.

Wir bieten Ihnen Unterstiitzung in den Bereichen:

Arbeit und Freizeit

Soziale Kontakte

Wohnen, finanzielle Sicherung und Mobilitat
Unterstiitzung bei der Krankheitsbewaltigung
und Gesundheitsférderung

)ANGEBOTE

Wir haben im Gebdude unserer Jugendhilfeeinrich-
tung in Oerlinghausen, Robert-Kronfeld-Str. 12, 4
abgeschlossene Apartments in einer eigenen Etage.

Diese konnen von jungen Erwachsenen, die Unterstut-
zung in ihrem Wohnumfeld benétigen, angemietet
werden.

Die Termine finden als Einzeltermine statt.

Im Bedarfsfall sind Gesprache mit Personen lhres
privaten und/oder beruflichen/schulischen Umfelds
maoglich.
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)ZIELE DER BETREUUNG

Unser Angebot verfolgt das Ziel, die individuelle
psychische Situation zu stabilisieren und eine
Verschlimmerung der Erkrankung zu vermeiden.
Wir modchten dabei unterstiitzen, alltagliche
Aufgaben mdglichst selbststandig zu bewaltigen -
ohne sich durch die Erkrankung dauerhaft einge-
schrankt zu fihlen.

Gemeinsam mit Ihnen entwickeln wir Perspektiven
fir lhre persénliche und berufliche Zukunft. Dabei
arbeiten wir an einer verldsslichen Tagesstruktur
und fordern tragfahige soziale Kontakte und Bezie-
hungen.

Wir begleiten Sie auf dem Weg zu mehr Selbststan-
digkeit und Alltagskompetenz, damit Sie Ihre Ziele
erreichen und langfristig mdglichst unabhangig
leben kénnen.
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