
Tagesstrukturierende verbindliche 
Angebote zur Alltagsbewältigung
und Alltagsgestaltung

Tagesstätte

TRÄGER

Horst Müller
Leitung
Diplom-Sozialpädagoge

SPI Paderborn e. V.
Tagesstätte
Ferdinandstraße 4
33102 Paderborn

Tel.: 05251 89223-300
Fax: 05251 89223-99300

Mail: tagesstaette@spi-paderborn.de
Web:  www.spi-paderborn.de

Sie haben Fragen zur Tagesstätte? Rufen Sie uns an 
oder schicken Sie uns eine Nachricht. Wir helfen 
Ihnen gerne weiter.

KONTAKT

Mit dem QR-Code mehr
über die Tagesstätte
und den SPI erfahren.

SPI Paderborn e. V.

Der SPI Paderborn e. V. (SPI) ist ein regionaler Kom-
plexleistungsanbieter im Bereich der psychiatrischen 
und psychosozialen Versorgung. Seit 1981 engagieren 
wir uns für Menschen mit einer seelischen Erkrankung 
oder Behinderung. Mithilfe professioneller ambulanter, 
ganztags-ambulanter und stationärer Rehabilitations-, 
Betreuungs- und Begleitungs-Maßnahmen verfolgen 
wir das Ziel, Menschen die Soziale Teilhabe und die 
Teilhabe am Arbeitsleben zu ermöglichen. Seit unserer 
Gründung haben wir unsere Angebote stetig erweitert, 
sodass wir heute ein komplexes gemeindenahes Ver- 
sorgungsnetzwerk in Paderborn und Umgebung sowie 
in den benachbarten Kreisen bereithalten.

SPI Paderborn e. V.
Lindenweg 5
33098 Paderborn

Tel.: 05251 89223-0
Mail: info@spi-paderborn.de
Web: www.spi-paderborn.de
   spi.paderborn
   spi.paderborn

Leistungsträger

Mitglied im Paritätischen
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Die Tagesstätte ist für Sie montags bis
donnerstags von 8:00 bis 16:00 Uhr und
freitags von 8:00 bis 14:30 Uhr geöffnet.

Die verbindlichen Tagesangebote finden in
der Zeit von 9:00 bis 15:30 Uhr, freitags bis
14:00 Uhr statt.

ÖFFNUNGSZEITEN



Die Tagesstätte bietet Ihnen Unterstützung, wenn…

• Sie aufgrund psychischer Beeinträchtigungen   
Schwierigkeiten mit der Bewältigung ihres     

 Alltags haben,
• Sie sich (wieder) in Kontakt mit anderen      
 Menschen erleben möchten,
• Sie sich wieder an eine erfüllte Tagesstruktur    
 gewöhnen möchten,
• Sie sich mit Hilfe therapeutischer, handlungsori-  
 entierter Programme in Ihren lebenspraktischen  
 Fähigkeiten und in Ihrer Leistungsmotivation    
 stabilisieren bzw. weiterentwickeln wollen.

Unser Team bietet organisiert tagesstrukturierende 
verbindliche Angebote, die der Alltagsbewältigung 
und Alltagsgestaltung dienen. Diese sind u. a. 

• Gemeinsame Mahlzeiten
• Ergotherapeutische Angebote
• Arbeitstraining
• Kochen, Hauswirtschaft und alltagspraktisches   
 Training
• Freizeitpädagogische Angebote
• Spiele, Bewegung, Entspannung und musische   
 Angebote
• Einzel- und Gruppengespräche
• Training sozialer und kommunikativer Kompe-  
 tenzen
• Konflikt- und Krisenbewältigung
• Projekte und themenzentrierte Kleingruppen-
 angebote

ZIELGRUPPE

ANGEBOTE

Die Tagesstätte bietet eine Tages- und Wochenstruk-
tur für Menschen mit psychischen Erkrankungen und 
seelischen Behinderungen. Unser Team möchte 
Ihnen  Sicherheit, Schutz und Stabilität vermitteln, 
indem eine geordnete Tagesstruktur in einer ver- 
trauten Umgebung stattfindet. 

Gemeinsam mit Ihnen entwickeln wir Perspektiven 
für eine selbstständige Lebensgestaltung und bieten 
Ihnen Hilfen bei der Bewältigung Ihrer Alltagspro-
bleme an.

Jede*r Besucher*in hat während der Zeit in der    
Tagesstätte eine*n feste*n Ansprechpartner*in.

Die Teilnahme an unseren unterschiedlichen Grup-
penangeboten richtet sich nach Ihren Interessen und 
Wünschen. Ziele, die wir gemeinsam mit Ihnen in der 
individuellen Hilfeplanung vereinbaren, werden dabei 
selbstverständlich berücksichtigt und bei Bedarf 
angepasst.

Leistungsträger der Maßnahme ist der Landesver-
band Westfalen-Lippe (LWL).

ÜBER DIE TAGESSTÄTTE

RÄUMLICHKEITEN

VERKEHRSANBINDUNG

Tagesstätte

Die Räumlichkeiten der Tagesstätte bieten groß- 
zügige und helle Werkstätten, Gruppen- und Auf- 
enthaltsräume. In Ihren Pausen können Sie einen 
Ruheraum und unseren Garten nutzen.

Die Bushaltestelle Westerntor und der Hauptbahn-
hof sind in wenigen Gehminuten zu erreichen. Bei 
nachweislichem Bedarf können wir einen Fahr-
dienst organisieren.

INDIVIDUELLE
UNTERSTÜTZUNG

VIELFÄLTIGE
GRUPPEN-
ANGEBOTE

ALTER:
18-65 JAHRE

TAGES- UND
WOCHEN-
STRUKTUR

GEMEINSCHAFT
UND 
MITGESTALTUNG

ERGOTHERAPIE
UND
ARBEITSTRAINING

25 PLÄTZE

STABILISIERUNGAKTIVITÄTEN DES
TÄGLICHEN LEBENS

ZENTRAL IN
PADERBORN
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