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Intensiv Ambulante
Betreuung (IAB)

Ein inklusiv und sozialraumorientiert
SP’ ausgerichtetes Betreuungsangebot
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Uber Uns

Die Intensiv Ambulante Betreuung (IAB), ist ein
Angebot, das tragerUbergreifend ein inklusiv und
sozialraumorientiert ausgerichtetes Betreuungskon-
zept bereithalt. Kooperationspartner sind die Trager
Bethel.regional, KIM - Soziale Arbeit e.V. und der
SPI Paderborn e. V.

Die drei Trager arbeiten seit Jahrzehnten in der regio-
nalen Versorgung der Stadt und des Kreises Paderborn
mit Menschen, die an einer psychischen Behinderung
oder Suchterkrankung leiden. Durch eine Ressourcen-
bdndelung gelingt es, die Moglichkeiten einer umfas-
senden Bedarfsdeckung fir diese Zielgruppe in Stadt
und Kreis Paderborn zu verbessern.

Zielgruppe

Wir bieten 12 Platze fiir die Intensiv Ambulante
Betreuung an.

Das Angebot richtet sich an Menschen mit psychischen
Behinderungen und/oder chronischen Suchterkran-
kungen, die bereits Uber einen langeren Zeitraum auf
stationére oder ganztags-ambulante Hilfen angewiesen
sind oder waren, einen intensiven Betreuungsbedarf
haben, eine Gruppenbetreuung nicht annehmen oder
aushalten kénnen oder in der eigenen Wohnung von
Isolation 0.4. bedroht sind.

Leistungen

In der Intensiv Ambulanten Betreuung werden statio-
nare und ambulante Leistungsmerkmale als Alternative
zur stationdren Unterbringung zusammengefasst (auf
Grundlage von § 53 SGB XII).

* Klarung des individuellen Unterstiitzungsbedarfs
¢ Individuelle Teilhabeplanung
» Bedarfsbezogene Unterstiitzungsleistungen
* Intensive und spezielle FérdermaBnahmen
e Motivation zur Teilnahme an und Mitwirkung
bei Angeboten
* Gruppenaktivitaten
* 24 Stunden Rufbereitschaft

Bei Bedarf werden die Teilhabeleistungen uberpruft
und ggf. angepasst.

Ziele

Das Angebot orientiert sich an den grundlegenden
Konzepten von Partizipation, Empowerment und
Recovery. Ziele dabei sind:

* Herstellung von Krankheitsakzeptanz

* Verbindliches Unterstiitzungsangebot zur
Starkung der Selbstbefahigung

* Milderung der persoénlichen, sozialen und
gesellschaftlichen Folgen der Erkrankung

 Starkung der Fahigkeit, ein erfiilltes, eigenstan-
diges und selbstbestimmtes Leben in einer
eigenen Wohnung zu fiihren

* Férderung der gesundheitlichen Stabilitat

* Vermeidung einer Hospitalisierung

* Verlangerung der Abstinenzphasen bzw.
Verringerung des Suchtmittelkonsums

* Férderung der Inklusion in allen Lebensraumen
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