) KONTAKT

Sie haben Fragen zum Ambulant Betreuten
Wohnen? Rufen Sie uns an oder schicken Sie uns
eine Nachricht. Wir helfen lhnen gerne weiter.

SPI Paderborne. V.
Ambulant Betreutes Wohnen
Riemekestrafie 84

33102 Paderborn

Tel.: 0525189223-400
Fax: 0525189223-99400

Mail: betreutes.wohnen@spi-paderborn.de
Web: www.spi-paderborn.de

Tilmann Bower
Leitung
Dipl. Sozialarbeiter

Sandra Thone
stellvertretende Leitung
Dipl. Sozialpadagogin
Traumapadagogin

‘;\
) TELEFONISCHE
ERREICHBARKEIT

Montag bis Freitag von 9:00 - 10:30 Uhr.
Auperhalb dieser Zeiten ist eine Nachricht auf
dem Anrufbeantworter méglich, auf Wunsch rufen
wir Sie gerne zuriick.

) TRAGER

SPI Paderborn e. V.

Der SPI Paderborn e. V. (SPI) ist ein regionaler Kom-
plexleistungsanbieter im Bereich der psychiatrischen
und psychosozialen Versorgung. Seit 1981 engagieren
wir uns fur Menschen mit einer seelischen Erkrankung
oder Behinderung. Mithilfe professioneller ambulanter,
ganztags-ambulanter und stationdrer Rehabilitations-,
Betreuungs- und Begleitmaf3nahmen verfolgen wir das
Ziel, Menschen die Soziale Teilhabe und die Teilhabe am
Arbeitsleben zu ermdglichen. Seit unserer Griindung
haben wir unsere Angebote stetig erweitert, sodass wir
heute ein komplexes gemeindenahes Ver- sorgungs-
netzwerk in Paderborn und Umgebung sowie in den
benachbarten Kreisen bereithalten.

SPI Paderborne. V.
Lindenweg 5
33098 Paderborn

Tel.: 0525189223-0

Mail: info@spi-paderborn.de
Web: www.spi-paderborn.de
€) spi.paderborn
spi.paderborn

Mit dem QR-Code mehr
tiber das Ambulant
Betreute Wohnen und
den SPI erfahren.

@% Wir drucken klimaneutral.
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UNSER SPITZENVERBAND

Ambulant Betreutes
Wohnen
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Y Ambulant
Betreutes Wohnen

Beratung und Unterstitzung im
Alltag fir Menschen mit einer
seelischen Erkrankung

SPI

sozial. partizipativ. innovativ.




Das Ambulant Betreute Wohnen ist ein Angebot fur
Menschen mit psychischen Erkrankungen. Unser
Team aus Fachkraften berat, begleitet und unter-
stutzt Sie in lhrem Zuhause und in lhrem Umfeld.

Die Inhalte werden vertraulich behandelt.

Ihre Verdnderungswinsche und Zielvorstellungen
hinsichtlich des Umgangs mit den Einschrankungen
durch Ihre Erkrankung sind die Grundlage fir unsere
Unterstitzung. Sie werden in einem Gesprach mit
dem Leistungstrager bei Antragsstellung erfasst und
im Laufe der Betreuung verfolgt.

Unsere Unterstitzung soll Sie in der Situation
abholen, in der Sie sich befinden. Sie soll Ihre Stérken
hervorheben, Ihre Schwachen ausgleichen und Sie so
lange begleiten wie es erforderlich und angemessen
ist. Dazu werden wochentliche Termine vereinbart.
Die Betreuungsintensitat orientiert sich an Ihrem
Hilfebedarf.

Ziel der Betreuung ist es, dass sich |hre psychische
Situation verbessert. Eine Verschlimmerung lhrer
Erkrankung soll vermieden werden. Wir mdchten
Sie darin unterstitzen, dass Sie alltagliche Auf-
gaben moglichst selbststandig verrichten kénnen
und Sie sich dabei nicht mehr durch Ihre Krankheit
eingeschrankt fihlen.

Gemeinsam mit Ihnen mdchten wir eine Perspektive
fur Ihre private und berufliche Situation finden und
mit Ihnen daran arbeiten, dass Sie tber eine zufrie-
denstellende Tagesstruktur und tragféhige soziale
Kontakte und Beziehungen verflgen.

Wir unterstitzen Sie darin, dass Sie lhre Ziele
soweit wie mdglich erreichen und Sie unsere Hilfe
nicht mehr bendétigen. Ggf. werden wir gemeinsam
mit lhnen weitere geeignete Hilfen fir Sie finden.
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